TABELA ROZMIAROW ODZIEZY 4F

Ponizsze tabele przedstawiajg standardowe wymiary sylwetki dla odziezy marki 4F. Wszystkie
wartosci podane sg w centymetrach (cm).

Tabela rozmiarow damskich

Rozmiar Wzrost (elomzeel Lk Obwéd pasa Obwéd bioder

piersiowej

XS 158 - 164 84 66 92
S 158 - 164 88 70 96
M 164 - 170 92 74 100
L 170 - 176 96 - 98 78 104
XL 170 - 176 100 - 104 82 108
XL+ / XXL 176 - 182 106 - 110 86 112

Tabela rozmiaréw meskich

Rozmiar Wzrost LT LAELLT Obwéd pasa Obwéd bioder

piersiowej

S 164 - 170 90 82 96

M 170- 176 96 86 100

L 176 - 182 102 90 104



Rozmiar Wzrost Sl L L Obwdéd pasa

piersiowej

Obwod bioder

XL 182 - 188 108 94
XXL 188 - 192 114 98
XXXL 188 - 192 120 102

Jak prawidiowo mierzy¢ sylwetke?

1. Klatka piersiowa: Mierz poziomo w najszerszym miejscu klatki piersiowe;.
2. Pas: Mierz wokot najwezszego miejsca w talii.

3. Biodra: Mierz wokot najszerszego miejsca na wysokosci posladkow.
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